
最終更新日

1 事業の目的及び運営指針 財団の基本理念、基本方針に基づいて運営を行う

２ 機関名 公益財団法人　藤沢市保健医療財団

藤沢市保健医療センター

所在地 〒２５１－０８６１

　神奈川県藤沢市大庭５５２７－１

電話番号 ０４６６－８８－７３００（代）

ＦＡＸ番号 ０４６６－８８－７３５３（代）

保健指導機関番号

窓口となるメールアドレス tokuhoshido＠fhmc.or.jp

ホームページ http://iryo.city.fujisawa.kanagawa.or.jp

経営主体 公益財団法人　藤沢市保健医療財団

開設者名 氏名 平岩　多恵子（理事長）

管理者名 氏名 姫野　秀朗

保健指導業務の統括者名 氏名 姫野　秀朗 職種 医師

３
利用者に対するプライバシーの

保護
■有 □無

個人情報保護に関する規定類 ■有 □無

受動喫煙対策 ■敷地内禁煙 □施設内禁煙 □完全分煙 □完全分煙

指導結果の保存や提出における

標準的な電子的様式の使用
■有 □無

４ 特定保健指導の内容 ■動機付け支援 ■積極的支援

継続的な支援の形態や内容 ■個別支援 ■グループ支援 ■電子メール支援

■電話支援 ■運動実習 □調理実習

緊急時の応急体制 ■有 □無

苦情に対する対応体制 ■有 □無

保健指導の実施者への定期的な

研修
■有 □無

インターネットを用いた保健指

導における安全管理の体制
■有 □無

５ 動機付け 年間　１５０人 １日あたり ８人

積極的 年間　　３０人 １日あたり ８人

６ 協力業者の有無(積極的支援) ■全て自前で実施　　□支援形態・地域等で部分委託

協力業者名・部分委託 業者名

その他 実施可能な特定保健指導の件数

協力業

者情報

特定保健指導運営についての重要事項に関する規定の概要

２０２３年（令和５年）８月

機

関

情

報

１４１２２０５１９３

施設及

び設備

情報

運営に

関する

情報

http://iryo.city.fujisawa.kanagawa.or.jp/


７

総数
左記の内一定の研修

終了者
総数

左記の内一定

の研修終了者

医師 ２人 ２人

(上記のうち、日本医師会認定健康スポーツ医）

保健師 ５人 ４人

管理栄養士 ２人 ２人

看護師（一定の保健指導の実務経験のある者） １人

専門的知識及び技術を ＴＨＰ取得者

有する者 健康運動指導士 ８人

事務職員 ２７人

８ 保健指導事業

統括者 個別支援 グループ支援 電話支援 電子メール支援

■常勤 ■常勤 □常勤 □常勤 □常勤

医師 ■常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

□常勤 □常勤 □常勤 □常勤 □常勤

□常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

■常勤 ■常勤 ■常勤 ■常勤 ■常勤

保健師 ■常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

■常勤 ■常勤 ■常勤 ■常勤 ■常勤

管理栄養士 ■常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

□常勤 □常勤 □常勤 □常勤 □常勤

看護師 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

（一定の保健指導の実務経験のある

者）
□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

専門的知識 □常勤 □常勤 □常勤 □常勤

及び　　　　ＴＨＰ取得者 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

技術を □協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

有する者 ■常勤 ■常勤 ■常勤 ■常勤

　　　　　健康運動指導士 □非常勤 □非常勤 □非常勤 □非常勤

□協力業者 □協力業者 □協力業者 □協力業者

保

健

指

導

の

実

施

体

制

初回面談、計

画作成、評価

積極的支援における３ヶ月以上の継続的な支援を行う者

(上記のうち、日本医師会認定健

康スポーツ医）

従

事

者

情

報

自機関内

常勤 非常勤


